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RV 24.0056 

Kaderbrief 2024 - 2028 

 

 

Motie: M.24.0056.59 

Onderwerp: Aanpak suïcidepreventie  

 

 

De raad van de gemeente Leiden, bijeen in de vergadering van 11 juli 2024, 

 

 

Constaterende dat 

 

• Recentelijk de Wet integrale suïcidepreventie aangenomen in de Tweede Kamer, waardoor gemeenten een 

belangrijke taak krijgen omtrent suïcidepreventie ; 

• De wet de invulling bewust over laat aan gemeenten zelf, waardoor er op deze manier kan worden 

ingespeeld op lokaal relevante risicofactoren; 

• Uit de cijfers van Stichting 113 Zelfmoordpreventie blijkt ruim 50 gemeenten een integraal suïcidebeleid 

voeren, maar de gemeente Leiden niet. 

• De buurgemeenten Voorschoten, Wassenaar en Den Haag werken met een succesvolle aanpak van 

gespecialiseerde nazorg door suïcide-preventie-organisatie Sumona1, waarbij ziekenhuizen, huisartsen en 

crisisdiensten zijn aangesloten als aanmelders van personen die een zelfmoordpoging overleven. 

• Landelijk de recidive 16 procent is van mensen die een nieuwe poging doen. In Den Haag wordt de aanpak 

van Sumona toegepast, waar de laatste cijfers laten zien dat dit slechts vijf procent is. 

 

Overwegende dat 

 

• De gemeente Leiden geen integrale aanpak omtrent suïcidepreventie heeft; 

• Kleinere initiatieven een eerste stap zijn, maar voor een adequate aanpak een integrale werkwijze nodig 

is. 

 

Verzoekt het college 

 

• Een start te maken met het uitvoeren van de wettelijke verplichting om naast landelijk beleid ook 

gemeentelijk beleid te voeren ten aanzien van suïcidepreventie en een integrale aanpak omtrent 

suïcidepreventie te vormen. 

• Te onderzoeken of de best practices en adviezen van Stichting 113 Zelfmoordpreventie kunnen worden 

toegepast in het beleid van de gemeente Leiden en te onderzoeken of de aanpak van Sumona kan worden 

toegepast in de gemeente Leiden net als bij omliggende gemeenten; 

• De Raad over de uitvoering bij de begrotingsbehandeling najaar 2024 te informeren.  

 

Tobias Sandoval Garcia – CDA 

Pieter Krol – CU 

 

 
1 Zie voor meer informatie: https://www.sumona.nl/.  

https://www.sumona.nl/

