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Motie: Rotterdamse aanpak suïcidepreventie
De Gemeente Rotterdam, in vergadering bijeen op 30 mei 2024 ter bespreking van
agendapunt '7.5 Het voorstel tot vaststelling van de contouren gezondheidsbeleid
"Gezonder 010 Gezondheidsaanpak Rotterdam 2024+".

Constaterende dat:

• Er in de Gezondheidsaanpak 'Gezonder010' onvoldoende aandacht is voor het
aanpakken van suïcidepreventie in Rotterdam;

• Uit het Regiobeeld Rotterdam 2023 blijkt dat 24,8% van de Rotterdamse jongeren
aan suïcide denkt, wat hoger is dan het landelijke gemiddelde van 21,4%;

• Suïcide doodsoorzaak nummer 1 is onder jongeren;
• Gemeenten door de Initiatiefwet over suïcidepreventie in de Tweede Kamer de

plicht hebben eigen beleid te maken voor suïcidepreventie;

Overwegende dat:

• Jaarlijks enkele tienduizenden mensen in Nederland een zelfmoordpoging doen,
wat iedere dag in ongeveer 5 gevallen lukt;

• Volgens het Regiobeeld onderzoek kinderen en jongeren in Rotterdam een groter
risico hebben op armoede en daaraan gerelateerde problemen zoals stress,
eenzaamheid en suïcide;

• Volgens het landelijke preventiebeleid er meer aandacht moet zijn voor
risicogroepen;

Verzoekt het college:

• Een Rotterdamse aanpak suïcidepreventie op te stellen en deze toe te voegen aan
de Gezondheidsaanpak 'Gezonder010';

• Om in gesprek te gaan met betrokken organisaties in Rotterdam om te kijken wat
er nodig is voor een sterke Rotterdamse aanpak van suïcidepreventie;

En gaat over tot de orde van de dag.
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